
 

 

                                  Jídelní lístek  

                    Od 9.5. do  13.5. 2022                   alergen 

Pondělí polévka špenátová 

kuřecí roláda se zeleninou, rýže,        

št´áva 

1a,3,7 

1a,3,7,9 

Úterý polévka vývar s játrovou rýží 

dukátové buchtičky, vanilkový krém, 

čaj 

1a,3,7,9 

1a,3,7 

Středa polévka žampiónová 

vepřové výpečky, hrachová kaše, 

chléb, okurek, št´áva 

1a,7,9 

1a,7,10 

Čtvrtek polévka česneková s kroupami 

králík po provensálsku, bulgur, 

mrkvový salát 

1a,7,9 

1a,7 

Pátek polévka celerová s houskou 

polomská kotleta, brambory, 

št´áva       

1a,3,7,9 

1a,7,10 

Všechna jídla jsou určena ihned ke spotřebě. 

Pro děti  MŠ a ZŠ je zajištěn pitný režim. 

 

Jídelní lístek sestavila: Hanáková A. 

Jídelní lístek schválila: Janečková V. 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 

 
Alergeny: Obsahuje - 1 – obiloviny obsahující lepek – rozdělujeme na : 1a – 

pšenice,1b – žito,1c – ječmen,1d – oves,1e – špalda,1f - kamut, 2 – korýši a 

výrobky z nich, 3 – vejce a výrobky z nich, 4 – ryby a výrobky z nich, 5 – 

podzemnice olejná (arašídy) a výrobky z nich, 6 – sójové boby a výrobky z nich, 

7 – mléko a výrobky z něj, 8 – skořápkové plody – rozdělujeme na: 8a- mandle, 

8b - lískové ořechy, 8c - vlašské ořechy, 8d - kešu ořechy, 8e - pekanové ořechy, 

8f - para ořechy, 8g - pistácie, 8h - makadamie, 9 – celer a výrobky z něj, 10 – 

hořčice a výrobky z ní, 11 – sezamová semena a výrobky z nich, 12 – oxid 

siřičitý a siřičitany v koncentracích vyšších 10mg, ml/kg, l, vyjádřeno SO2, 13 – 

vlčí bob (lupina) a výrobky z něj, 14 – měkkýši a výrobky z nich 


