JIDELNI LISTEK
13.4.-17. 4. 2026

‘@@
alergeny
Pondélj | Polévka: hovézi vyvar s jatrovymi
knedli¢ky 12,39
Hlavni chod: | koprova omacka, brambor, vejce 1a,3,7,9
Utery Polévka: bors¢ 7
Hlavni chod: | pfirodni kufeci platek, kuskus, 1a
zeleninova obloha
Streda | Polévka: ¢esnekova s bramborem 9
Hlavni chod: | veprové nudli¢ky na kukufici, 1a
bulgur
Ctvrtek | Polévka: masova krémova
Hlavni chod: | cizrna na paprice (cizi stravnici- |15 7
s klobasou), chléb
Patek |Polévka: kvétakova
Hlavni chod: | Spagety po italsku sypané syrem la, 7

VSechna jidla jsou urcena k okamZité spotrebé.

Pro déti MS a ZS je zajistén pitny rezim.

Jidelni listek sestavila: Jufickova S. Jidelni listek schvalila: Janeckova V.
Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.

Alergeny: Obsahuje - 1 — obiloviny obsahujici lepek

la — pSenice,1b — Zito,1c — jeCmen,1d — oves, 1e — Spalda,1f - kamut, 2 — korysi a
vyrobky z nich, 3 — vejce a vyrobky z nich, 4 — ryby a vyrobky z nich, 5 — podzemnice
olejna (arasidy) a vyrobky z nich, 6 — sdjové boby a vyrobky z nich, 7 — mléko a
vyrobky z n€j, 8 — skorapkové plody — rozd€élujeme na: 8a- mandle, 8b - liskové orechy,
8c - vlaSské orechy, 8d - keSu ofechy, 8e - pekanové orechy, 8f - para ofechy, 8g -
pistacie, 8h - makadamie, 9 — celer a vyrobky z néj, 10 — hotcice a vyrobky z ni, 11 —
vysSich 10mg, ml/kg, 1, vyjadireno SO2, 13 — vI¢i bob (lupina) a vyrobky z n€j, 14 —
meékkysi a vyrobky z nich



