JIDELNI LISTEK
e 23.3.-27.3.2026

alergeny
Pondéli | Polévka: dytiovy krém 7
Hlavni chod: | platys rolky, Stouchany brambor, 4,7
kompot
Utery Polévka: vloc¢kova 1d, 9
Hlavni chod: | kufeci asijska smés, ryze 1a,9
Streda | Polévka: zeleninova s quinoou 1a
hoveézi peCené prazska, kuskus 1a, 3
Hlavni chod:
Ctvrtek | Polévka: francouzska 1a,9
Hlavni chod: | smaZeny vepiovy Fizek, 1a,3,7
bramborova kase, salat
Patek |Polevka: hrachova
Hlavni chod: | Zemlovka s tvarohem a jablky 1a,3, 7

Vsechna jidla jsou urcena k okamZité spotrebé.
Pro déti MS a ZS je zajistén pitny reZim.
Jidelni listek sestavila: Jufickova S.

Jidelni listek schvalila: Janeckova V.

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.

Alergeny: Obsahuje - 1 — obiloviny obsahujici lepek — rozdélujeme na :

la — pSenice,1b — Zito,1c — jeCmen,1d — oves, le — Spalda, 1f - kamut, 2 — korysi a
vyrobky z nich, 3 — vejce a vyrobky z nich, 4 — ryby a vyrobky z nich, 5 — podzemnice
olejna (araSidy) a vyrobky z nich, 6 — sdjové boby a vyrobky z nich, 7 — mléko a
vyrobky z n€j, 8 — skorfapkové plody — rozdélujeme na: 8a- mandle, 8b - liskové orechy,
8c - vlaSské orechy, 8d - keSu orechy, 8e - pekanové orechy, 8f - para ofechy, 8g -
pistacie, 8h - makadamie, 9 — celer a vyrobky z néj, 10 — hotcice a vyrobky z ni, 11 —
vysSich 10mg, ml/kg, 1, vyjadireno SO2, 13 — vI¢i bob (lupina) a vyrobky z n€j, 14 —
mékkysi a vyrobky z nich



